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Hrajeme si a poznáváme svět
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Program zpracovala: Bc. Miroslava Fehérová – ředitelka školy

Na přípravě programu se podílel pedagogický sbor.

Projednán: v pedagogické radě: 31. 8. 2011
Platnost: pro školní rok 2011 – 2012, č.j.1 

Mateřská škola Kostelec n.Č.l                                 Ředitelka školy:
                  31. 8. 2011                                              Bc. Miroslava Fehérová
Charakteristika školy


Naše mateřská škola zahájila svou činnost 1. 6. 1982. Je školou pavilónového typu, umístěnou na okraji města. Pavilóny „A“ a „B“ jsou dvoupodlažní a jsou zde umístěny třídy. V hospodářském pavilónu, který je jednopodlažní se nachází ředitelna, školní kuchyně, prádelna, kancelář vedoucí ŠJ a ekonomky. Okolo budov je školní zahrada, vybavená pro pobyt a hry dětí v průběhu celého roku. V současné době jsme školou sedmitřídní s kapacitou 130 dětí. Školu navštěvují převážně děti s trvalým bydlištěm v Kostelci nad Černými lesy, z okolních obcí je pouze 5 dětí.
Rozdělení tříd:
1. třída  „Berušky“ 
1. třída  „Motýlci“  (2.A 5-6 leté děti, 2.B 3-5 leté děti)
1. třída  „Kuřátka“ (3.A 5-6 leté děti, 3.B 3-5 leté děti)
1. třída  „Žabky“    (4.A 5-6 leté děti, 4.B 3-5 leté děti)
Pracuje zde 9 pedagogických pracovnic a 4 provozní zaměstnanci. Součástí školy je i školní kuchyně. Zde jsou zaměstnány 3 kuchařky a vedoucí školní jídelny. V školní kuchyni se připravuje jídlo i pro děti, které mají dietní omezení (např. diabetická dieta, mléčná dieta,…).
Naše škola spolupracuje s kulturním odborem MěÚ Kostelec nad Černými lesy, se Základní školou v Kostelci nad Černými lesy, s Domovem pro seniory, rodičovským centrem „Kolečko“, s logopedem a s pedagogicko – psychologickou poradnou.
V průběhu roku pořádáme různé akce pro rodiče s dětmi, širokou veřejnost i děti samotné.
Spolupráce s organizacemi

Spolupráce s PPP, logopedem                                                                                                                                                    
· Odklady školní docházky - vyšetření
· Depistáž správné výslovnosti						
Spolupráce se ZŠ                                                                                                                                                      
· Návštěva předškoláků na divadelních představeních představení                                                                    
· Beseda rodičů s výchovnou poradkyní, paní učitelkou Jindřiškou Havlíčkovou                                                        
· Návštěva předškoláků v 1. třídách      

Spolupráce s Domovem pro seniory
· Předvánoční návštěva
· Velikonoční zpívání
· Vystoupení dětí – country tance, aerobik                                                                    

Spolupráce s kulturním odborem MěÚ Kostelec nad Černými lesy
· Vystoupení dětí na vítání občánků                                                                                          
· Rozsvěcení vánočního stromu města                                                                                      
· Keramické trhy                                                                                                                       

Akce pro děti

1. Pravidelná divadelní představení
1. Mikulášská nadílka
1. Vánoční nadílka
1. Karneval
1. Den čarodějnic
1. Celodenní výlet
1. Oslava dne dětí
1. Spaní předškoláků v MŠ

Společné akce rodičů a dětí

1. Plenární schůze Klubu rodičů (ŠVP, činnost klubu rodičů,…)                                          
1. 12. Drakiáda                                                                                                                               
1. Rozsvěcení vánočního stromu města                                                                                      
1. Den matek                                                                                                      
1. Pravidelná konzultační setkání s rodiči 
1. Slavnostní rozloučení s předškoláky v kapli sv. Vojtěcha                                                                                                                                                                                                                                                                                                               


Filozofií naší školy je: 
· rozvíjet samostatné a zdravě sebevědomé děti cestou přirozené výchovy
· položit základy celoživotního vzdělávání dětem podle jejich možností, zájmů a potřeb
· poskytovat péči dětem se specifickými vzdělávacími potřebami – talentovaným nebo dětem se zdravotním postižením 
Snažení všech zaměstnanců školy směřuje k tomu, aby u nás byly děti šťastné a spokojené.
Informace o dění ve škole uveřejňujeme v místním „Černokosteleckém zpravodaji“ a na webových stránkách školy (www.skolkakostelec.cz).






Podmínky předškolního vzdělávání


Věcné podmínky


Prostory v naší škole jsou uspořádány tak, aby co nejvíce vyhovovaly různým skupinovým a individuálním činnostem dětí. 
U každé třídy je šatna pro děti a šatna pro učitelky, sociální zařízení splňující hygienickou kapacitu pro danou třídu a přípravná kuchyňka určená k posledním úpravám jídla před jeho vydáním. Ve všech třídách je prostor se stolky, který slouží k různým činnostem dětí a také k jejich stolování. Dále je zde prostor s kobercem a různými hracími koutky, zde po obědě starší děti relaxují na matracích. Dětský nábytek, tělocvičné nářadí a hygienické zařízení i ostatní předměty jsou přizpůsobeny stanoveným požadavkům pro využívání dětmi a splňují hygienické normy. V každé třídě je dostatek hraček, pomůcek a náčiní pro zapsaný počet dětí.
Všechny prostory školy jsou vytápěny akumulačními kamny.
Ve třídě „Berušek“ je zřízena společná ložnice s pevnými postýlkami pro děti do 4 let, v případě zájmu rodičů i pro děti starší. 
Ve třídě „Kuřátek“ je zadní část vybavena tělocvičným nářadím, které využívají i děti z ostatních tříd.
U „Žabek“ byla zadní část herny vybavena linoleem, aby mohla být využívána předškoláky navštěvujícími výtvarný projekt.
I prostory zahrady jsou vybaveny tak, aby je mohly děti využívat po celý rok pro různé pohybové a další aktivity.


Při sestavování rozpočtu školy je třeba dbát na rovnoměrné a hospodárné čerpání finančních prostředků.

Zabezpečovat včasnou preventivní údržbu

V současné době je zřizovatelem zpracováván projekt na celkovou rekonstrukci školy. V rámci této rekonstrukce by mělo dojít k výměně oken, zateplení budov, vyřešení topného média. Akumulační kamna, která v současnosti máme, již plně neodpovídají požadavkům. Také je třeba uvažovat o rekonstrukci sociálního zařízení a vyřešit rozvody teplé vody.
Pokud by to bylo možné, uvítali bychom zřízení keramické dílny, samostatné tělocvičny a rozšíření úložných prostor. Dále bychom chtěli vyřešit situaci se sociálním zařízením využívaným během pobytu venku.
Všechny tyto uvažované kroky jsou však závislé na finanční situaci zřizovatele.
V letošním školním roce bude provedeno malování prostor pavilonu „A“.

Zabezpečovat včasnou údržbu školní zahrady

Část školní zahrady bychom rády upravily jako přírodní zahradu. Pravidelně je třeba kontrolovat vybavení zahrady a provádět opravy případně výměnu poškozeného zařízení.
Bylo by dobré stavbou plůtku oddělit hrací prostor od dalších ploch.


Zajištění vybavení pro provoz školy

V rámci rozpočtu školy budeme doplňovat její vybavení.

1. Pravidelně doplňovat materiál pro výchovy (VV,PV)
1. Doplňovat čistící a úklidové prostředky
1. Nádobí a vybavení kuchyně – postupná výměna za nerezové, náhrada poškozeného
1. Hračky a zaměstnávací materiál (s ohledem na heterogenní třídy)
1. Vybavení tříd žaluziemi – pokud bude provedena výměna oken
1. Nákup sněhové frézy
1. Pořízení zahradního domku na materiál na školní zahradě

Využití finančních prostředků od sponzorů

1. Dovybavit školní zahradu (průlezky, tabule, trampolína, lavičky, domeček)


Životospráva


Stravování
V mateřské škole je dětem podávána plnohodnotná strava. Skladba jídelníčku vychází ze zásad zdravé výživy. Během celého dne mají děti k dispozici dostatek tekutin na pití. Podávány jsou jim různé druhy čajů, džusy bez konzervantů nebo voda. V zimním období mají děti celý den k dispozici teplý čaj, který je uchováván v nerezových termosech s kohoutkem. Snažíme se vést děti k tomu, aby byly v pitném režimu samostatné. Při podávání stravy dodržujeme intervaly mezi jednotlivými jídly. Dětem se snažíme podávat dostatečné množství ovoce a zeleniny. K tomu, aby se děti naučily jíst i potraviny, které neznají, připravujeme ochutnávky, svačinky v netradičním podání, zeleninové talířky či ovocné špízy. Do jídla děti nenutíme, ale snažíme se o to, aby jídlo alespoň ochutnaly. Při povídání s paní kuchařkou mohou děti vyjádřit své přání, které jídlo by chtěly uvařit, co jim chutná.
Pobyt venku a pohyb
Denní rytmus a organizace činností je flexibilní, a proto se může alespoň částečně přizpůsobovat potřebám a aktuálním děním v MŠ. V případě příznivého počasí jsme denně dostatečně dlouho venku (v dopoledních i odpoledních hodinách). Děti mají dostatek pohybu ať již na zahradě, v lese nebo v interiéru školy (zde z důvodu zajištění bezpečnosti raději zařazujeme organizované pohybové chvilky). 
Odpočinek a relaxace
Snažíme se respektovat i individuální potřebu spánku a odpočinku u dětí. Ve společné ložnici odpočívají převážně děti do 4 let, na přání rodičů zde mohou odpočívat i děti starší. Starší děti odpočívají kratší dobu ve svých třídách na podložkách a potom se věnují klidným činnostem. V průběhu celého dne se snažíme respektovat individuální potřeby dětí. Všechny učitelky usilují o to, aby dětem poskytovaly přirozený vzor.



Psychosociální podmínky

Naším cílem je, aby se děti i dospělí cítili v MŠ dobře, spokojeně a bezpečně. Novým dětem umožňujeme postupnou adaptaci na nové prostředí. Respektujeme individuální a vývojové potřeby dětí. Snažíme se více pracovat s dětmi s vadami řeči a s odkladem školní docházky. Nenásilně a citlivě podporujeme a povzbuzujeme děti neprůbojné a bojácné. Po celý den se snažíme o klidnou atmosféru ve třídě. Děti záměrně nestresujeme, chceme jim dát dostatek času a prostoru pro realizaci. Děti vedeme k přátelství a pomoci druhým, podporujeme toleranci, ohleduplnost a zdvořilost. Projevy podceňování a zesměšňování v případě, že se vyskytnou, se snažíme ihned řešit, aby nepřerostly v šikanu. V každé třídě máme dána pravidla soužití, na jejichž tvorbě se podílejí i samy děti, a tak i sledují jejich dodržování. Uplatňujeme pedagogický styl, kdy se při nabídce činností zaměřujeme na nabídku pomůcek a didaktických materiálů a umožňujeme více experimentování dětí. Učitelky dávají dětem jasné a srozumitelné pokyny a také se jim snaží umožnit svobodnou volbu činnosti. Při hodnocení dětí oceňujeme konkrétní výkony dětí, vyhýbáme se negativním slovním komentářům.


Organizace chodu mateřské školy

Náš denní řád je dostatečně pružný, ale ani tak ne vždy můžeme reagovat na individuální možnosti a změněné potřeby všech dětí. Na zlepšení se snažíme stále pracovat.
Do denního programu jsou pravidelně zařazovány řízené zdravotně preventivní pohybové aktivity (jóga, zdravotní cvičení, cvičení na míčích, cvičení na nářadí a další pohybové hry).
Při vzdělávání podporujeme děti v hledání a získávání nových informací a objevů. Děti mají dostatek času i prostoru pro spontánní hru, mohou ji dokončit nebo v ní později pokračovat. Veškeré aktivity jsou organizovány tak, aby byly děti podněcovány k vlastní aktivitě (stavebnice, puzzle, labyrinty, hlavolamy, práce s encyklopediemi, didaktickým materiálem, …), a aby měly možnost pracovat svým tempem. Děti se mohou účastnit společných činností v malých, středně velkých a velkých skupinách. Ve velkých skupinách se nám práce daří, na práci v menších skupinách se musíme více soustřeďovat a zaměříme se na kooperativní učení.
V průběhu dne se snažíme uspokojovat potřebu dětí na soukromí (mohou se uchylovat do koutků a neúčastní se společných činností, pokud to potřebují, dbáme na soukromí na toaletě. Při plánování se snažíme vyhovět individuálním vzdělávacím potřebám a možnostem dětí.
Včas připravujeme pomůcky a věcné vybavení prostředí tříd pro děti.
Denní provoz školy je zahájen v 6.30 v 1. třídě, po 7. hodině se děti rozchází do svých tříd. Třídy „Motýlků“, „Kuřátek“ a „Žabek“ jsou dopoledne rozděleny na dvě třídy, a proto tu jsou dvě pedagogické pracovnice. Po obědě jsou všechny třídy jednotřídní, děti, které spí, odchází do společné ložnice. Po 15. hodině děti postupně odchází do třídy „Žabek“, ve které provoz v 16.30 končí. Počty dětí ve třídách nepřekračujeme. Třídy spojujeme pouze minimálně, v rámci zajištění provozu školy v souladu s pracovní dobou pedagogických pracovnic.






Řízení mateřské školy

Povinnosti, pravomoci a úkoly všech zaměstnanců jsou jasně vymezeny.
Pro zlepšení informačního systému mezi zaměstnanci jsme zavedeli informační nástěnku pro zaměstnance. Ta je průběžně aktualizována. Informace vkládá vedoucí pracovník na základě oznámení všech zaměstnanců.
Je vytvořen funkční informační systém pro rodiče dětí (informační nástěnky, www stránky, hromadná e-mailová pošta).
Při vedení zaměstnanců se snaží ředitelka vytvářet ovzduší vzájemné důvěry a tolerance. Zapojuje spolupracovníky do řízení MŠ, ponechává dostatek pravomocí a respektuje jejich názor. Podporuje vzájemnou spolupráci všech zaměstnanců, kteří pracují jako tým. Společně se podílí na plánování pedagogické práce. Kontrolní a evaluační činnosti zahrnují všechny stránky chodu školy a z jejich výsledků jsou vyvozovány závěry pro další práci školy a spolupráci s ostatními partnery školy.



Personální a pedagogické zajištění

V naší škole pracuje 9 pedagogických pracovnic. Osm pracovnic je kvalifikovaných a jedna si svou kvalifikaci doplňuje formou dálkového studia. Na jednotlivých třídách pracujeme podle TVP a společných pravidel, které vycházejí z ŠVP a filozofie školy.
Všichni zaměstnanci se průběžně sebevzdělávají a ke svému dalšímu vzdělávání přistupují aktivně.
Rozvrh pracovní doby pedagogů je organizován tak, aby byla dětem při všech činnostech zajištěna optimální pedagogická péče. Jednáme, chováme se a pracujeme profesionálně.
Specializované služby jako je např. logopedie nebo PPP zprostředkováváme rodičům příslušnými odborníky.


Spolupráce s rodinou

Ve spolupráci mezi pedagogy a rodiči se snažíme vytvořit vztah oboustranné důvěry a otevřenosti. Pedagogové sledují konkrétní potřeby jednotlivých dětí a rodin, snaží se jim porozumět a vyhovět.

Formy spolupráce

Osobní kontakt učitelky s rodinou
1. První návštěva rodičů ve škole
1. Orientační setkání
1. Čas příchodu a odchodu dítěte ze školy
1. Telefonické rozhovory
1. Porada učitelky s rodiči
1. Rodinná setkání


Písemné formy komunikace učitelky s rodiči
1. Letáčky / brožury /
1. Příručky
1. Neformální zprávy
1. Schránky pro sdělení, náměty rodičů
1. Informační nástěnky
1. Zprávy o dítěti
1. Internetové stránky – www.skolkakostelec.cz
1. Hromadná e-mailová pošta

Účast rodičů ve třídě
1. Rodič pozorovatel / návštěvník třídy /
1. Rodič pomocník / při pořádání různých akcí pro děti / 
1. Rodič dobrovolník
1. Rodič asistent
1. Rodič člen Klubu rodičů

Společné akce rodičů a dětí
1. Plenární schůze Klubu rodičů (ŠVP, činnost klubu rodičů,…)                                          
1. 12. Drakiáda                                                                                                                               
1. Rozsvěcení vánočního stromu města                                                                                      
1. Den matek                                                                                                      
1. Pravidelná konzultační setkání s rodiči 
1. Slavnostní rozloučení s předškoláky v kapli sv. Vojtěcha                                                                                                                                                                                                                                                                                                               



















Organizace vzdělávání

1.třída „Berušky“
Barvou této třídy je červená, třída je v přízemí pavilonu „A“ a střídají se zde dvě pedagogické pracovnice. Vzhledem k tomu, že je zde zřízena společná ložnice s lehátky pro děti do 4 let, je kapacita třídy 25 dětí ve věku od 3 do 7 let. Třída je dostatečně prostorná, nově vymalovaná. Jsou zde stolečky a židličky ve třech velikostech dle hygienické normy. V prostoru herny jsou vytvořeny hrací koutky. V umývárně je police pro uskladnění materiálu pro výrobu keramiky. Sociální zařízení je upraveno pro počet dětí zapsaných ve třídě. Před třídou je šatna, která slouží k převlékání dětí. Z této třídy je možný vstup na školní zahradu přes terasu, na které jsou stolky a židličky využívané při pobytu venku od jara do podzimu. Sociální zařízení této třídy je využíváno i při pobytu dětí na zahradě vstupem přes terasu. Všechny prostory jsou pravidelně umývány a desinfikovány, je zajištěno pravidelné větrání.

2.třída (A a B) „Motýlci“
Modrá je barvou této třídy, která je v patře pavilonu „A“. Vzhledem k tomu, že se dá prostor třídy rozdělit na dvě samostatné části, pracují zde dopoledne dvě pedagogické pracovnice a děti se dělí do dvou skupin. Ve skupině A je zapsáno 16 dětí ve věku 5 – 7 let a ve skupině B je zapsáno 19 dětí ve věku od 3 do 5 let. Po obědě odchází malé děti do společné ložnice, někteří předškoláci odchází na dílčí projekty a zbytek dětí je spojen do jedné skupiny s jednou pedagogickou pracovnicí. Ve třídě jsou stolky a židličky ve třech velikostech odpovídající počtu zapsaných dětí. V herně jsou hrací koutky, v zadní části jsou stojany s podložkami pro odpočinek starších dětí. I tato třída má vlastní sociální zařízení, šatnu a přípravnou kuchyňku. Všechny prostory jsou pravidelně upravovány a udržovány v čistotě.

3.třída (A a B) „Kuřátka“
Třídní barvou je žlutá, třída se nachází v přízemí pavilonu „B“. V této třídě se dá prostor rozdělit na dvě části, dopoledne zde pracují dvě pedagogické pracovnice a děti se dělí do dvou skupin. Ve skupině A je zapsáno 16 dětí ve věku 5 – 7 let a ve skupině B je zapsáno 19 dětí ve věku od 3 do 5 let. Po obědě odchází malé děti do společné ložnice, někteří předškoláci odchází na dílčí projekty a zbytek dětí je spojen do jedné skupiny s jednou pedagogickou pracovnicí. I tato třída je vybavena stolky a židličkami ve třech velikostech a jsou zde vytvořeny herní koutky, které mohou využívat všechny děti. Zadní část herny je vybavena tělocvičným nářadím, které využívají děti z celé školy. Přes terasu je umožněn vstup na zahradu a je využíváno její sociální zařízení při pobytu venku. Terasa je vybavena plastovými stolky a židličkami. Sociální zařízení odpovídá počtu zapsaných dětí a je pravidelně umýváno a desinfikováno stejně jako zbylé prostory třídy a šatny.

4.třída (A a B) „Žabky“
Tato třída se označuje zelenou barvou. Je v patře pavilonu „B“. I zde lze prostor rozdělit na dvě samostatné části a mohou zde dopoledne pracovat dvě pedagogické pracovnice a děti se dělí do dvou skupin. Ve skupině A je zapsáno 16 dětí ve věku 5 – 7 let a ve skupině B je zapsáno 19 dětí ve věku od 3 do 5 let. Po obědě odchází malé děti do společné ložnice, někteří předškoláci odchází na dílčí projekty a zbytek dětí je spojen do jedné skupiny s jednou pedagogickou pracovnicí. V zadní části herny je linoleum, a tak zde probíhá výtvarný projekt pro předškoláky. Třída je vybavena nábytkem odpovídajícím hygienickým požadavkům a počtu zapsaných dětí. V herně jsou koutky, které využívají všechny děti. Podložky pro odpočinek předškoláků jsou umístěny ve stojanu v zadní části herny. Všechny prostory jsou pravidelně udržovány v čistotě. 
Organizace vzdělávání v jednotlivých třídách

1.třída „Berušky“
6.30 – 7.00	scházení dětí z celé MŠ
7.00 – 12.00	volné činnosti a činnosti dle TVP
		Od 8.00 v sudém týdnu keramika pro děti z celé MŠ
12.00 – 14.30	odpočinek v ložnici (děti z celé MŠ do 4 let)
14.30 – 15.30 činnosti dle TVP

2.třída (A a B) „Motýlci“
7.00 – 8.00	scházení dětí, volné činnosti
8.00 – 12.00	činnosti dle TVP – 2 pedagogické pracovnice
12.00 – 15.30	činnosti dle TVP – 1 pedagogická pracovnice
		13.00 – 14.00 účast některých předškoláků na dílčích projektech

3.třída (A a B) „Kuřátka“
7.00 – 8.00	scházení dětí, volné činnosti
8.00 – 12.00	činnosti dle TVP – 2 pedagogické pracovnice
12.00 – 15.00 	činnosti dle TVP – 1 pedagogická pracovnice
		13.00 – 14.00 účast některých předškoláků na dílčích projektech

4.třída (A a B) „Žabky“
7.00 – 8.00	scházení dětí, volné činnosti
8.00 – 12.00	činnosti dle TVP – 2 pedagogické pracovnice
12.00 – 15.00	činnosti dle TVP – 1 pedagogická pracovnice
		13.00 – 14.00 účast některých předškoláků na dílčích projektech
15.00 – 16.30	postupné přicházení dětí z ostatních tříd a jejich rozcházení domů

Do naší mateřské školy jsou přijímány děti dle předem stanovených kritérií. Zápis do MŠ probíhá v měsíci dubnu. Pokud to umožňuje kapacita školy, jsou děti přijímány i v průběhu školního roku.
Do jednotlivých tříd jsou děti zařazovány dle volné kapacity. Sourozenci jsou umisťovány ve stejné třídě, pokud si rodiče nepřejí jinak.
Ve všech třídách pracujeme s diskusními kroužky. Snažíme se vést děti k samostatnému řešení problémů a praktických situací. Každý den nabízíme dětem dostatek činností, ze kterých si mohou vybírat dle vlastního zájmu. Snažíme se vést děti ke kooperativnímu učení. To znamená, že na daných úkolech spolupracují, učí se rozdělovat úkoly a role, učí se pomáhat jeden druhému, radit si a vyvíjet společné úsilí. Vedeme děti k tomu, aby se samy naučily hodnotit a popřípadě kontrolovat svou práci. Upřednostňujeme prožitkové učení, které vychází ze zkušeností a prožitků dětí a je tedy dětem nejvíce přirozené.









Charakteristika vzdělávacího programu

Záměrem našeho školního vzdělávacího programu „Barevné sluníčko“ – hrajeme si celý den je co nejpřirozeněji dětem přiblížit poznatky a zkušenosti ze světa, který je obklopuje. Pomoci jim zařadit se do kolektivu vrstevníků, ale i dospělých mimo jejich rodinu. Název programu vychází z loga školy a spojují ho čtyři třídní barvy (červená, modrá, žlutá a zelená).
 
Záměr vzdělávání

Rozvíjet u dětí tyto klíčové kompetence:
1. Kompetence k učení
1. Kompetence k řešení problémů
1. Kompetence komunikativní
1. Kompetence sociální a personální
1. Kompetence činnostní a občanské

Cíle vzdělání

1. Rozvíjet řeč a další jazykové dovednosti (receptivní i produktivní), komunikativní dovednosti, Osvojovat si poznatky a dovednosti, které předcházejí čtení a psaní. Upevňovat psychickou zdatnost a odolnost dítěte, rozvíjet intelekt a další dovednosti v oblasti poznávání a učení.
0. Rozvíjet u dětí obsahovou stránku řeči (slovní zásobu). Vést je k tomu, aby se ptaly. S předškoláky pracovat se slovem.
0. Vést děti k tomu, aby v tvořivých činnostech vyjadřovaly svou fantazii a představivost, ale také je vést k zvládání činnosti podle pokynů.
0. Vést děti k respektování předem vyjasněných pravidel, k soustředění na činnost a její dokončování. Uvědomovat si své možnosti.
1. Pomoci při utváření vztahů dítěte k ostatním vrstevníkům či dospělým, posilovat a kultivovat jejich komunikaci. Seznamovat s pravidly soužití s ostatními, materiálními i duchovními hodnotami, umožnit dětem aktivně se podílet na utváření pohody ve svém sociálním prostředí.
1. Posilovat obezřetné chování dětí při setkávání s neznámými lidmi.
1. Vést děti k uvědomování si svých práv ve vztahu k druhým a k respektování druhých.
1. Vést děti k šetrnému zacházení se svými i cizími věcmi.
1. Podporovat zdravý vývoj dítěte – fyzickou pohodu a tělesnou zdatnost, vést k zdravým životním návykům, péče o zdraví - uvědomění si možných rizik a nebezpečí úrazu a osvojení sebeobsluhy.
1. Zaměřit se na koordinaci ruky a oka (jemná motorika).
1. Vést děti ke zvládání sladit pohyb s hudbou.
1. Utvořit povědomí o základních poznatcích v enviromentální oblasti.
1. Posilovat u dětí povědomí o významu životního prostředí a jeho změnách, vést děti k pomoci a péči o ně.
1. Vytvářet u dětí povědomí o existenci různých národů a kultur, různých zemí, planetě Zemi a vesmíru.

Metody a formy práce  
Uplatňujeme metodu prožitkového a kooperativního učení hrou a činnostmi dětí, které jsou založeny na přímých zážitcích dítěte, podporují dětskou zvídavost a potřebu objevovat, získávat nové zkušenosti.
Nejčastěji užívanými formami jsou nezávazná dětská hra, didakticky zacílená činnost, situační učení, kdy pomocí praktických ukázek životních souvislostí dítě lépe chápe jejich smysl a spontánní sociální učení, které je založené na principu nápodoby.












Vzdělávací obsah

Integrované bloky

 Kamarádi a školka 
2 – 3 týdny
Integrovaný blok je určen všem věkovým skupinám. Děti se seznamují s novým prostředím, učí se orientovat v prostorách školy. Seznamují se s organizací dne a životem v mateřské škole. Navazují nová přátelství, podílí se na tvorbě třídních pravidel.
Vzdělávací obsah:
1. Podporovat psychickou i fyzickou pohodu dítěte, vést děti k vytváření zdravých životních návyků.
1. Pomáhat dětem rozvíjet jejich pohybové schopnosti a osvojovat si věku přiměřené praktické dovednosti.
1. Rozvíjet komunikativní dovednosti.
1. Pomoci při utváření vztahů dítěte k ostatním vrstevníkům či dospělým.
1. Seznamovat se s pravidly soužití a aktivně se podílet na jejich tvorbě.
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, vyřizování vzkazů
1. Námětové hry, hry na téma přátelství, interaktivní hry, tvořivá dramatika
1. Činnosti zaměřené na porozumění pravidlům, k ohleduplnosti k druhému, ochotě půjčit hračku,…
1. Pozorování blízkého prostředí
1. Poučení o možných nebezpečných situacích a možnostech jak se chránit



Podzim
6 týdnů
Blok je určen všem věkovým skupinám. Děti poznávají ovoce a zeleninu z našich zahrad, dozví se, co se sklízí na polích. Seznamují se s houbami a plody, které najdeme v lese nebo na lukách. Poznávají podzimní květiny, ale i změny v počasí – vítr, déšť, barevné listy stromů. Mohou si vyzkoušet zvyky a hry spojené s podzimem - pouštění draků, pečení brambor.
Vzdělávací obsah:
1. Podporovat rozvoj a užívání všech smyslů
1. Rozvíjet fyzickou i psychickou zdatnost
1. Vést děti k osvojení si věku přiměřených praktických dovedností
1. Vytvářet zdravé životní návyky
1. Rozvíjet řečové schopnosti a jazykové dovednosti
1. Podporovat rozvoj komunikativních dovedností
1. Rozvíjet, zpřesňovat a kultivovat smyslové vnímání, paměť a pozornost
1. Rozvíjet tvořivost a fantazii
1. Získávání relativní citové samostatnosti, rozvoj sebeovládání 
1. Rozvíjet mravní a estetické vnímání, cítění a prožívání
1. Rozvíjet interaktivní a komunikativní dovednosti
1. Osvojovat si základní poznatky o prostředí, v němž dítě žije
1. Vytvářet elementární povědomí o širším přírodním prostředí
1. Vést děti k pochopení, že lidé mohou svou činností prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit

Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Konstruktivní a grafické činnosti
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika
1. Manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností, třídění, přiřazování, odhad,…
1. Řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
1. Hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru
1. Hry pro cvičení paměti
1. Činnosti zaměřené na porozumění pravidlům, k ohleduplnosti k druhému, ochotě půjčit hračku,…
1. Kooperativní činnosti ve dvojici, ve skupině, společenské hry
1. Poučení o možných nebezpečných situacích a možnostech jak se chránit
1. Pozorování životních podmínek a životního prostředí
1. Činnosti přispívající k péči o životní prostředí, zahradu, ekologicky zaměřené hry,…
























Zdraví
2 týdny
Blok je určen všem věkovým skupinám. Děti se formou her seznamují se svým tělem i tělem druhých. Upevňují si základní hygienické návyky a pravidla zdravého životního stylu, stravovací návyky.
Vzdělávací obsah:
1. Osvojování poznatků o těle a jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich kvalitě
1. Osvojování si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody
1. Rozvíjet komunikativní dovednosti
1. Osvojovat si některé poznatky a dovednosti, které předcházejí čtení a psaní
1. Posilovat přirozené poznávací city
1. Rozvíjení pozitivních citů ve vztahu k sobě, poznání sebe sama
1. Vést děti k ochraně osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými
1. Rozvíjení schopnosti žít ve společenství ostatních lidí
1. Rozvíjet úctu k životu ve všech formách
1. Poznávání jiných kultur
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Činnosti zaměřené k poznávání lidského těla
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika
1. Řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
1. Hry pro cvičení paměti
1. Příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a zdravých životních návyků
1. Aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi
1. Kooperativní činnosti ve dvojici, ve skupině, společenské hry
1. Poučení o možných nebezpečných situacích a možnostech jak se chránit
Rodina
3 týdny
Integrovaný blok je určen všem věkovým skupinám. Děti se seznamují s pojmem rodina – kdo do ní patří a co to je domov. Seznamují se se způsoby života v jiných rodinách a jiných kulturách. Jak se žilo dříve a jak se žije nyní, … 
Vzdělávací obsah:
Osvojování si věku přiměřených praktických dovedností
Rozvíjet řeč a další jazykové dovednosti
Vytvářet u dětí pozitivní vztah k intelektuálním činnostem, …
Vytvářet základy pro práci s informacemi
Rozvíjet schopnosti vytvářet citové vztahy
Posilovat prosociální chování ve vztahu k ostatním lidem
Vytvářet povědomí o mezilidských morálních hodnotách
Seznamovat děti se světem lidí, kultury a umění
Poznávání jiných kultur
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika na téma rodiny
1. Řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
1. Hry pro cvičení paměti
1. Příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a zdravých životních návyků
1. Aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi, přijímat a respektovat druhého
1. Společenské hry, společné aktivity
1. Poučení o možných nebezpečných situacích a možnostech jak se chránit
1. Sledování a účast na společných akcích


Mikuláš a čert, vánoce
4 týdny
Blok je určen všem věkovým skupinám. Formou pohádek se seznamují s čertem a Mikulášem, posilují svou odvahu.  Děti mají možnost poznat různé vánoční zvyky, chystají vánoční výzdobu, zpívají koledy a vyjadřují svá přání.
Vzdělávací obsah:
1. Rozvíjet fyzickou a psychickou zdatnost
1. Rozvíjet komunikativní dovednosti
1. Posilovat přirozené poznávací city
1. Rozvíjet schopnost sebeovládání
1. Osvojování dovedností důležitých pro navazování a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem
1. Rozvíjet společenský i estetický vkus
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika 
1. Hry pro cvičení paměti
1. Aktivity podporující sbližování
1. Společenské hry, společné aktivity
1. Sledování a účast na společných akcích
1. Seznamování se zvyky a tradicemi








Zima
5 týdnů
Integrovaný blok je určen všem věkovým skupinám. V tomto bloku se děti seznámí se znaky zimy, s počasím, s různými zimními sporty a hrami. Učí se jak pečovat o zvířata a ptactvo žijící ve volné přírodě. 
Vzdělávací obsah:
1. Rozvíjet pohybové schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
1. Vytvářet zdravé životní návyky a základy zdravého životního stylu
1. Rozvíjet řečové schopnosti a jazykové dovednosti
1. Rozvíjet smyslové vnímání, paměť a myšlení
1. Posilovat schopnost záměrně řídit své chování
1. Rozvíjet kooperativní dovednosti
1. Posilovat aktivní postoj ke světu, k životu, …
1. Vytváření povědomí o živé i neživé přírodě a sounáležitostí s ní
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Konstruktivní a grafické činnosti
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika
1. Manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností, třídění, přiřazování, odhad,…
1. Řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
1. Hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru
1. Hry pro cvičení paměti
1. Kooperativní činnosti ve dvojici, ve skupině, společenské hry
1. Poučení o možných nebezpečných situacích a možnostech jak se chránit
1. Praktické činnost, pokusy a pozorování
1. Pozorování životních podmínek a životního prostředí
1. Činnosti přispívající k péči o životní prostředí, volně žijící zvířata,ekologicky zaměřené hry,…
Masopust
3 týdny
Blok je určen všem věkovým skupinám. Děti si vyrábí masky na karneval, povídají si o cirkuse (klaunech a zvířatech). Hrají si na muzikanty, povídají si o tom, co je to masopust.
Vzdělávací obsah:
1. Osvojování věku přiměřených pracovních dovedností
1. Rozvíjet komunikativní dovednosti a kultivovaný projev
1. Rozvíjet fantazii dětí
1. Rozvíjet schopnosti a dovednosti vyjádřit své pocity a prožitky
1. Posilovat prosociální chování dětí
1. Seznamovat děti se základními kulturně společenskými postoji
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika 
1. Aktivity podporující sbližování
1. Společenské hry, společné aktivity
1. Seznamování se zvyky a tradicemi












My a čas
2 týdny
Blok pro všechny věkové skupiny. Děti se seznamují s různými časovými pojmy (ráno, poledne, večer, včera, dnes, zítra, …) a činnostmi s nimi spojenými.
Vzdělávací obsah:
1. Posilovat základy zdravého životního stylu
1. Rozvíjet jazykové dovednosti
1. Posilovat přirozené poznávací city
1. Rozvíjet myšlení a paměť
1. Posilovat schopnost sebeovládání
1. Rozvíjet kooperativní dovednosti
1. Vytvářet povědomí o mezilidských morálních hodnotách
1. Vytvářet elementární povědomí o širším přírodním, kulturním i technickém prostředí 
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika 
1. Aktivity podporující sbližování
1. Společenské hry, společné aktivity
1. Manipulace s předměty a jejich zkoumání
1. Hry zaměřené ke cvičení paměti
1. Činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů
1. Pozorování životních podmínek







Budu školák
1 týden
Blok je určen předškolákům. Děti si povídají o zápisu do 1.třídy ZŠ, o tom co je čeká, na co se mohou těšit.
Vzdělávací obsah:
1. Rozvíjet fyzickou i psychickou zdatnost
1. Rozvoj komunikativních dovedností
1. Rozvíjet zájem o psanou podobu jazyka
1. Osvojovat si elementární poznatky o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, čísla)
1. Rozvíjet sebeovládání
1. Posilovat prosociální chování ve vztahu k ostatním lidem
1. Rozvíjet schopnost žít ve společenství ostatních lidí
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika 
1. Aktivity podporující sbližování
1. Společenské hry, společné aktivity
1. Manipulace s předměty a jejich zkoumání
1. Hry zaměřené ke cvičení paměti
1. Činnosti zaměřené seznamování s elementárními číselnými a matematickými pojmy,…
1. Činnosti zaměřené na poznávání písmen, číslic, značek, symbolů, …
1. Prohlížení knih
1. Manipulace s časopisy





Město
2 týdny
Integrovaný blok je určen všem věkovým skupinám. Děti se seznamují s rozdíly mezi městem a vesnicí. Poznávají významné budovy v našem městě. Staví své město. Seznamují se s historií našeho města.
Vzdělávací obsah:
1. Osvojování poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví a bezpečí
1. Rozvoj řečových a jazykových dovedností
1. Posilování zvídavosti a radosti z objevování
1. Seznamování s pravidly soužití ve společnosti
1. Seznamování se světem lidí, kultury a umění
1. Vytváření povědomí o vlastní sounáležitosti s lidmi, společností
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Konstruktivní činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika 
1. Aktivity podporující sbližování
1. Společenské hry, společné aktivity
1. Hry zaměřené ke cvičení paměti
1. Pozorování životních podmínek
1. Každodenní setkávání s pozitivními vzory
1. Příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a zdravých životních návyků






Doprava
2 týdny
Tento blok je určen všem věkovým skupinám. Děti se seznamují s různými dopravními prostředky, s místem jejich pohybu, se základními pravidly bezpečnosti. Učí se poznávat základní dopravní značky. Osvojují si pohyb v dopravě.
Vzdělávací obsah:
1. Rozvíjet pohybové schopnosti a dovednosti
1. Rozvíjet komunikativní dovednosti
1. Osvojování dovedností předcházejících psaní
1. Vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem,…
1. Rozvoj schopnosti sebeovládání
1. Vytváření prosociálních postojů (tolerance, respekt, přizpůsobivost)
1. Posilovat schopnost dětí přizpůsobovat se společenskému prostředí a zvládat jeho změny
1. Seznamovat s místem a prostředím, ve kterém dítě žije a vytvářet pozitivní vztah k němu 
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Konstruktivní činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika 
1. Společenské hry, společné aktivity
1. Hry zaměřené ke cvičení paměti
1. Pozorování životních podmínek
1. Každodenní setkávání s pozitivními vzory
1. Příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a zdravých životních návyků



Jaro
5 týdnů
Blok je určen všem věkovým skupinám. Děti se seznamují se změnami počasí, s jarními květinami, velikonočními zvyky. Děti zdobí kraslice. Seznamujeme děti s domácími zvířaty a jejich mláďaty. Děti mají možnost povídat si a pozorovat ptáčky, kteří se vracejí z teplých krajin a staví si hnízda. Pozorování probouzející se přírody (tráva, stromy, …).
Vzdělávací obsah:
1. Rozvíjet pohybové schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
1. Vytvářet zdravé životní návyky a základy zdravého životního stylu
1. Rozvíjet řečové schopnosti a jazykové dovednosti
1. Rozvíjet smyslové vnímání, paměť a myšlení
1. Vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem
1. Posilovat schopnost záměrně řídit své chování
1. Rozvíjet kooperativní dovednosti
1. Posilovat aktivní postoj ke světu, k životu, …
1. Vytváření povědomí o živé i neživé přírodě a sounáležitostí s ní
1. Rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti, smyslové a psychomotorické hry
1. Konstruktivní a grafické činnosti
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika
1. Manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností, třídění, přiřazování, odhad,…
1. Řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
1. Hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru, Hry pro cvičení paměti
1. Kooperativní činnosti ve dvojici, ve skupině, společenské hry
1. Poučení o možných nebezpečných situacích a možnostech jak se chránit
1. Praktické činnost, pokusy a pozorování
1. Pozorování životních podmínek a životního prostředí
1. Činnosti přispívající k péči o životní prostředí, květiny,ekologicky zaměřené hry,…
Praha, cestování
2 týdny
Tento blok je určen všem věkovým skupinám. Děti si vypráví o Praze, prohlíží si knihy, poslouchají vyprávění o historii (pověsti). Při vyprávění o cestování se děti seznamují se způsobem života v jiných zemích.
Vzdělávací obsah:
1. Osvojování poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví a bezpečí
1. Rozvoj řečových a jazykových dovedností
1. Posilování zvídavosti a radosti z objevování
1. Seznamování s pravidly soužití ve společnosti
1. Seznamování se světem lidí, kultury a umění
1. Vytváření povědomí o vlastní sounáležitosti s lidmi, společností
1. Vytváření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, planetou Zemí
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti
1. Smyslové a psychomotorické hry
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Konstruktivní činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika 
1. Aktivity podporující sbližování
1. Společenské hry, společné aktivity
1. Hry zaměřené ke cvičení paměti
1. Pozorování životních podmínek
1. Každodenní setkávání s pozitivními vzory
1. Příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a zdravých životních návyků
1. Prohlížení knih, časopisů




Léto 
5 týdnů
Blok je určen všem věkovým skupinám. Děti se seznamují s různými květinami, s letním ovocem a zeleninou a péčí o ně, se životem u potoků a rybníků (volně žijící zvířata, hmyz). Poznávají exotická zvířata.
Vzdělávací obsah:
1. Rozvíjet pohybové schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
1. Vytvářet zdravé životní návyky a základy zdravého životního stylu
1. Rozvíjet řečové schopnosti a jazykové dovednosti
1. Rozvíjet smyslové vnímání, paměť a myšlení
1. Vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem
1. Posilovat schopnost záměrně řídit své chování
1. Rozvíjet kooperativní dovednosti
1. Posilovat aktivní postoj ke světu, k životu, …
1. Vytváření povědomí o živé i neživé přírodě a sounáležitostí s ní
1. Rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách
Okruhy činností:
1. Pohybové činnosti, smyslové a psychomotorické hry
1. Konstruktivní a grafické činnosti
1. Hudební a hudebně pohybové činnosti
1. Výtvarné a manipulační činnosti, grafomotorika
1. Rozhovory, vyprávění, poslech pohádek, samostatný slovní projev, dramatizace
1. Hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest
1. Námětové hry, interaktivní hry, tvořivá dramatika
1. Manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností, třídění, přiřazování, odhad,…
1. Řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant
1. Hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru
1. Hry pro cvičení paměti
1. Kooperativní činnosti ve dvojici, ve skupině, společenské hry
1. Poučení o možných nebezpečných situacích a možnostech jak se chránit
1. Praktické činnost, pokusy a pozorování
1. Pozorování životních podmínek a životního prostředí
1. Činnosti přispívající k péči o životní prostředí, ekologicky motivované hry,…
Z těchto základních bloků vychází paní učitelky při zpracovávání třídních vzdělávacích programů, které průběžně doplňují podle potřeb dané skupiny dětí a aktuální situace. Snažíme se, aby byly děti před odchodem z mateřské školy připraveny nejen na vstup do základní školy, ale také na úskalí běžného života.


Třídní vzdělávací programy


1.třída – „Berušky“

„Muzikantská beruška – hudební pohádky“



2.třída – „Motýlci“
 
„Jak krtek poznává svět“
 


3.třída – „Kuřátka“

„Čteme, zpíváme a hrajeme si s pohádkami“ 



4.třída – „Žabky“

„Rok s kocourkem Matyášem“



Dílčí projekty pro předškoláky

1. Cvičení na balančních míčích
1. Cvičení dětí na nářadí
1. Výtvarný projekt
1. Country tance
1. Hra na zobcovou flétnu

Rozvrh dílčích projektů


Pondělí:

Cvičení dětí na nářadí -  8.00 – „Berušky“
Cvičení se účastní 5 – 7 leté děti.

Cvičení dětí na nářadí -  10.00 – „Motýlci“ A
Cvičení se účastní 5 – 7 leté děti.

Hra na zobcovou flétnu – 12.45
Projekt je určen 5 – 7 letým dětem ze všech tříd, jejichž rodiče mají o jejich účast na projektu zájem.


Úterý:

Výtvarný projekt  - 13.00
Projekt je určen 5 – 7 letým dětem ze všech tříd, jejichž rodiče mají o jejich účast na projektu zájem.

Středa:

Country tance - 13.00
Projekt je určen 5 – 7 letým dětem ze všech tříd, jejichž rodiče mají o jejich účast na projektu zájem.


Čtvrtek:

Cvičení na balančních míčích – 13.00
Projekt je určen 5 – 7 letým dětem ze všech tříd, jejichž rodiče mají o jejich účast na projektu zájem.


Pátek:

Cvičení dětí na nářadí -  8.00 – „Kuřátka“ A
Projekt je určen 5 – 7 letým dětem ze všech tříd, jejichž rodiče mají o jejich účast na projektu zájem.

Cvičení dětí na nářadí -  10.00 – „Žabky“ A
Projekt je určen 5 – 7 letým dětem ze všech tříd, jejichž rodiče mají o jejich účast na projektu zájem.
Cvičení na balančních míčích

Zpracovala: Ivana Baťková



Očekávané výstupy

1. Zachovávat správné držení těla
1. Vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu
1. Ovládat dechové svalstvo
1. Sladit pohyb s rytmem a hudbou

Jednotlivé cvičební jednotky

1. Délka: 25 – 30 minut
1. Počet dětí ve skupině s ohledem na bezpečnost: 8
1. Skladba: 
1. Úvod (5 minut) zahřátí organismu jednotlivě, ve dvojicích, ve skupině
1. Hlavní část (15 – 20 minut) posilování a protahování určitých svalových skupin
1. Závěrečná část (5 minut) relaxace
1. Využití náčiní (malé míčky, stuhy, drátěnky, kroužky, fit bally)
1. Cvičení doprovázet říkadly, písničkami a reprodukovanou hudbou
 

Využívané publikace
1. Mgr. J. Pechová : Děti  na balančních míčích
1. Asociace Sport pro všechny – Cvičení  s gymnastikballem
1. Dr. Filipová: My rádi cvičíme
1. E. Blahušová, K Hlaváčková: Fit ball















Cvičení dětí na nářadí

Zpracovala: Ivana Baťková

Očekávané výstupy

1. Zachovávat správné držení těla
1. Zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu
1. Koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla
1. Ovládat dechové svalstvo
1. Vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu
1. Dodržovat dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití a chování v MŠ, dodržovat pravidla bezpečnosti a herní pravidla

Dílčí vzdělávací cíle

1. Uvědomění si vlastního těla
1. Rozvoj pohybových schopností, ovládnutí pohybového aparátu a tělesných funkcí
1. Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Jednotlivé cvičební jednotky

1. Délka: 45 – 60 minut
1. Skladba: 
1. Úvodní část – organizační a motivační
1. Rušná část – vstupní zahřátí organismu, zvýšení tepové i dechové frekvence
1. Průpravná část – příprava svalstva na zatížení v hlavní části, podpora správného držení těla, protažení svalstva, které má tendenci ke zkracování a aktivace svalstva, které má tendenci k ochabování
1. Hlavní část – nácvik nových pohybových dovedností a činností, jejich opakování, rozvoj pohybových schopností, osvojování organizačních prvků, maximální využití nářadí (podle počtu dětí provádění na stanovištích nebo proudově)
1. Závěrečná část – zklidnění organismu po fyzické i emotivní stránce, kompenzace a relaxace, organizační funkce
1. Využívání náčiní – míčky, drátěnky, stuhy, kroužky, obruče, švihadlo, gumy, kuželky,…
1. Využívání nářadí – žíněnky, žebřiny, kladina, švédské lavičky,trampolína, koza, odrazový můstek, švédské bedny, dále strachový pytel, koš, házecí panák, padák
1. Obsah vychází z pohybových dovedností, jež by měly ovládat děti předškolního věku







Přehled pohybových dovedností, jež by měly ovládat děti předškolního věku

Plazení a lezení
Plazení
1. Vpřed a vzad volně v prostoru
1. Vpřed okolo překážek, pod i přes
1. Vpřed pod rozhoupanou překážkou
1. Vpřed a vzad na vyvýšené podložce
1. Vpřed na nakloněné rovině
1. Přitahovat a sunout vpřed i vzad na lavičce
Lezení 
1. Ve vzporu klečmo (na měkké podložce), koordinačně správně
1. Ve vzporu dřepmo vpřed i vzad
1. Ve vzporu ležmo vzadu (jako rak)
1. Okolo překážek, pod, přes
1. Na vyvýšené podležce a nakloněné rovině
1. Na nářadí a náčiní
1. Vylézání a slézání po žebřinách nebo po žebříku (případně horolezecké a provazové stěny

Chůze a běh
1. Na místě
1. Volně v prostoru
1. Střídat chůzi a běh
1. Měnit rychlost
1. Za cvičitelem nebo dítětem
1. Mezi překážkami
1. S překračováním a přebíháním různě vysokých překážek
1. Reagovat na signál – změna směru i rychlosti
1. Se změnou délky a šířky kroku
1. Na vyvýšené podložce a nakloněné rovině
1. S náčiním
1. Chůze bez bot po masážních pomůckách
1. Po patách, špičkách, vnější a vnitřní straně chodidel
1. Chůze vzad jednoduchá (pomalá)
1. Chůze vzad s doplňkovými činnostmi
1. Chůze s předměty na hlavě
1. Chůze s překračováním různě vysokých překážek s destičkou na hlavě
1. Běh pod točícím se lanem









Poskoky a skoky
1. Na místě, vpřed, vzad, stranou
1. Snožmo, střídnonož pravá-levá, levá-pravá, pravá-pravá
1. Po jedné na místě, vpřed
1. Při chůzi a běhu
1. Přeskakování malých překážek plynule za sebou
1. Po předmětech (destičky, stopy,…)
1. V určeném rytmu
1. Přes švihadlo
1. Přes skákací gumu
1. Výskoky a seskoky na zvýšenou plochu (lavička, švédská bedna, …) a dolů na měkkou podložku. Výška zvýšené plochy pro odskoky je cca do pasu dítěte
1. Do výšky na zavěšený předmět
1. Odraz z jedné (pravá, levá), dopad snožmo a opět odraz snožmo
1. Na malé trampolíně – náskok, opakované skoky a výskok

Převaly 
Z polohy leh na břiše
1. Skrčit připažmo předloktí na hrudníku, dlaně sevřeny – do lehu na zádech (vpravo, vlevo)
1. Skrčit připažmo, předloktí na hrudníku, dlaně sevřeny – do lehu na boku (pravá, levá)
1. Skrčit připažmo, předloktí zkřižmo na hrudníku, dlaně na ramenou – do lehu na boku (pravá, levá)
Z polohy leh
1. Skrčit připažmo, předloktí na hrudníku, dlaně sevřeny – do lehu na břiše (vlevo, vpravo)
1. Skrčit připažmo, předloktí na hrudníku, dlaně sevřeny – do lehu na boku (pravá, levá)
1. Vzpažit – do lehu na boku (pravá, levá) – můžeme vložit měkký míček (ringo kroužek, drátěnku,…) mezi dlaně, kolena, kotníky
1. Vzpažit – opakované převaly o 360 ze šikmé plochy (válení sudů)
1. Vzpažit – opakované převaly o 360  na vodorovné ploše (válení sudů)
Z polohy sed skrčmo, dřep
1. Vzad (kolébka) s dopomocí
1. Vzad (kolébka) – dlaněmi přitisknout stehna k hrudníku, bradu přitáhnout k hrudníku – můžeme vložit málo nahuštěný overball (měkký míček, drátěnku,..) mezi kolena, břicho a stehna, pod bradu – zpět
1. Kolébka, pohoupat se (na bedrech)
1. Kolébka do nakloněné roviny, zpět
1. Kotoul vpřed ze stoje rozkročného z nakloněné roviny s dopomocí










Obraty 
1. Čtvrtobrat – otočení o 45
1. Půlobrat – otočení o 90
1. Celý obrat – otočení o 180
1. Dvojný obrat – otočení o 360
1. Na místě
1. Při chůzi vpřed, vzad, s náčiním
1. Při běhu
1. Ve výskoku
1. V omezeném prostoru (destička, obruč,…)
1. Na vyvýšené podložce (lavička, malá kladina, švédská bedna,…) na místě, při chůzi, s náčiním
1. Na žebřinách
1. Na hrazdě (dvě žerdě nad sebou)
1. Na trampolíně

Pořadová cvičení
1. Rozdělení – jednotlivci, dvojice a více početné skupiny
1. Seřazení – do zástupu, řady, kruhu
1. Řazení – bokem, čelem k sobě, zády, na upažení, předpažení, těsně
1. Držení - za ruce, ramena, v pase
1. Směr pohybu formace – vpřed, vzad, stranou
1. Na signál při chůzi, běhu utvořit různá seskupení, formace a pohybovat se v nich
1. Na signál ve formaci zastavit

Manipulace míčem
Horními končetinami
1. Jemná manipulace – dlaň, prsty
1. Uchopování
1. Podávání kolem částí vlastního těla
1. Koulení (pravá, levá), obouruč
1. Volně v prostoru
1. Ve vymezeném prostoru
1. Na vyvýšené podložce
1. Na cíl, i pohybující se
1. Ve dvojicích v různých polohách
1. Dvou míčů současně
1. Hlavou ve vzporu dřepmo
1. Podávání v zástupu, řadě, kruhu
1. Hod spodem obouruč, jednoruč (pravá, levá) – vzhůru, vpřed, vzad
1. Hod vrchem obouruč, jednoruč (pravá, levá)
1. Chytání po dopadu na zem, přímo
1. Chytání do dlaní, „košíčku“
1. Hod na cíl vodorovný, svislý, kombinovaný a pohybující se
1. Přihrávky ve dvojicích v různých polohách



Dolními končetinami
1. Jemná manipulace – chodidla, prsty
1. Poskoky s míčem (menší měkký) mezi koleny, kotníky
1. Vedení při chůzi vpřed volně v prostoru (pravá, levá)
1. Vedení při chůzi ve vymezeném prostoru
1. Zastavení (zpracování) (pravá, levá)
1. Kop vnitřní stranou nohy (pravá, levá)
1. Kop vnitřní stranou nohy (pravá, levá) na cíl
1. Koulení před sebe, doběhnutí a zastavení nohou
1. Kop vnitřní stranou nohy před sebe, doběhnutí a zastavení nohou
1. Přihrávky o stěnu, položenou lavičku
1. Přihrávky ve dvojicích se zpracováním

Ovládání předmětu jiným předmětem
Ovládací předměty
Tyč, destička, létající talíř, florbalová hokejka, raketa na stolní tenis nebo líný tenis, ringo kroužek, PET láhev, kelímek od jogurtu, pivní tácek, kolíčky atd.
Ovládané předměty
Různé druhy míčů, kuličky (vyrobené z alobalu), ringo kroužek, obruč, drátěnka, papírové koule, švihadlo, kousky látek atd.

Manipulace různým náčiním i předměty horními končetinami.




























Výtvarný projekt

Zpracovala: Jarmila Nováková a Stanislava Pospíšilová


„Výtvarné čarování“
Artefiletika

„Malované písničky“
Václav Fišer, Jan Hanuš, Zdeněk Seydl

Maluj, malý malíři					Vlnky
Zobání							Ryby
Sníh							Hadi
Déšť							Počítadlo
Tráva							Strom
Hvězdy						Plot
Klubíčko						Zašívání
Rozhlas po drátě					Koláče
Cesta							Sluníčko




· V průběhu celého roku seznamovat děti s různými výtvarnými technikami. 
· Pomocí výtvarného projevu rozvíjet odvahu zkoušet nové (např. velký formát, prolínání barev, míchání barev, kolektivní činnosti, ilustrace,…).
· Podporovat odvahu a sebedůvěru při práci s modelovací hmotou, ale hlavně keramickou hlínou.
· Využívat různé materiály k prostorovému tvoření. 
· Rozvíjet fantazii dětí ve výtvarném projevu, zapojení hravosti a bezprostřednosti.



Country tance

Zpracovala: Bohumila Kallaschová

Vést děti ke sladění pohybu s hudbou. Zaměřit se na lidovou tvorbu a country tance.

Září:
Podpořit přirozenou radost z pohybu spojeného s hudbou. Odbourat zábrany a ostych.

Říjen:
Nácvik přísunného kroku, základního kroku country – promenády.

Listopad:
Vyjádřit hudbu přirozeným pohybem (pohybové etudy, improvizace), country – mlýnek, pérovaná chůze.

Prosinec:
Nácvik hudebně-pohybových her se zimní tematikou, country – dvojkrok vlevo a zpět, vpravo a zpět.

Leden:
Uplatnění poskočného kroku v pohybových hrách a etudách, country – baskický poskok – k sobě a od sebe.

Únor:
Taneční improvizace ve dvojicích, country – nácvik došidí – obcházení zády vlevo.

Březen:
Polkový krok, coutry – nácvik párového tance č.1.

Duben:
Polka – zátočky, otočky, tanec ve dvojicích, country – procvičování párového tance č.1.

Květen:
Ověřit pohybové dovednosti dětí – vyjádření prožitku z hudby, country – seznámení s párovým tancem č.2.

Červen:
Shrnutí celoroční práce, vystoupení.
 







Hra na zobcovou flétnu

Zpracovala: Vlasta Vojtová


„ Veselé pískání  pro zdravé dýchání“
        

Hlavní úkol: Radost z muzicírování.

Děti jsou rozděleny do tří skupin:
· A – pokročilí 
· B – začínající 
· C – přípravná skupina


Skupina A – pokročilí

1. Zdokonalovat a prohlubovat dechová cvičení
1. Navazovat na předešlé znalosti
1. Rozšířit rozsah písní
1. Poznat postupně 7 – 8 not na notové osnově
1. Umět je zaznamenat do notové osnovy
1. Zvládnout jednoduchou hru podle not
1. Zvládnout zahrát 8 – 10 písní s doprovodem učitelky, 2 – 3 písně podle not
1. Účast na vystoupeních od začátku školního roku


Skupina B - začínající

· Správné tvoření  tónů
· Individuální 
· přístup k dětem., k jejich schopnostem a možnostem
· Naučit děti několika tónům
· Pokusit se zvládnout i několik písniček
· Odstraňovat dýchací potíže dětí

Září – říjen:		nácvik správného dýchání
			rytmizace ( formou hry, otázky a odpovědi )
			seznámení s hudebním nástrojem
			seznámení s notovou osnovou, houslovým klíčem ( formou pohádky )

Listopad:		správné držení flétny
			postoj při hraní
			nasazování  tónů


Prosinec:		rozlišování vysokých a nízkých tónů)
			nácvik prvního tónu ( motivace jménem Honzík )
			postupné přidávání  tónu	a – Adéla
			procvičování na různých hrách ( Vlak, Sanitka, Kukačka )

Leden:			seznámení a nácvik tří tónů g – Gustík
			rychlé střídání tří tónů
			nácvik prvních písní ( Halí, belí , Vráno, vráno )

Únor: 			opakování dechových cvičení před každou hodinou
			nácvik písně „ Spi, děťátko, spi“
			cvičení ve dvojicích – hra „ Na ozvěnu „

Březen:		určování  polohy not na notové osnově ( motivace: Vlaštovky na drátě )			nácvik dalších tónů  d2 –  Davídek
			nácvik písně: „ Maličká sú „

Duben – květen:	podle možností  nácvik dalších písní ( Zajíček, Běžela ovečka )
			přidání tónu c2 – Cecilka

Červen:		účast na různých vystoupeních ( pro rodiče, v Domově důchodců, při
			vítání miminek, rozloučení se školáky )



Skupina C – přípravná

Příprava dětí na hru na flétničky formou pohádky „Myšky v domečku“

1. Dechové cvičení s motivací (balónek se nafukuje, mašinka přitahuje vagónky, ….)
1. Foukání do vody, balónku, peří, listí
1. Rytmizace říkadel, písní – vytleskávání
1. Hra na tělo a různé předměty
1. Hra na ozvěnu
1. Seznámení s flétnou
1. Napodobování zvuků na flétničku (hoří, siréna, mašinka, …)
1. Vyfoukávání jednoduchých říkadel na flétničku
1. Seznámení s první písní „Halí belí“, dále podle možností










Evaluační systém

Sledované oblasti

· Atmosféra ve třídě, respekt k přirozeným lidským potřebám
· Tělesná pohoda a volný pohyb
· Komunikace a spolupráce
· Spontánní hra
· Podnětné a bezpečné prostředí
· Zdravá výživa
· Partnerské vztahy s rodiči
· Spolupráce MŠ se ZŠ
· Začlenění MŠ do života obce
· Obsah vzdělávání

Prostředky evaluace

Hospitace 

Provádí ředitelka a zástupkyně ředitelky. U každé učitelky alespoň 1 za rok.

Sledované oblasti
· Příprava prostředí – dostatek herních koutků, pomůcek pro seberealizaci dítěte a podobně
· Průběh činností – vyváženost spontánních a řízených činností, bohatost nabídky činností, …
· Interpersonální vztahy – partnerská komunikace učitelky s dětmi, děti mezi sebou atd.
· Využívání metod, které děti aktivizují – metoda prožitkového a kooperativního učení
· Individualizace vzdělávání – přiměřenost požadavků, povzbuzení a podpora dětí, sledování jejich vývoje

Závěry z hospitací budou vždy projednány v pedagogické radě s ohledem na potřeby dětí v jednotlivých třídách a s ohledem na potřeby jednotlivých pedagogických pracovnic.

Hodnocení dětí

V jednotlivých třídách budou učitelky průběžně provádět pozorování dětí a vytvářet jejich portfolia. O pozorování bude proveden písemný záznam 3x ročně do osobních archů dítěte. Z těchto hodnocení budou učitelky vycházet při další práci s dětmi.
Děti jsou vedeny k sebehodnocení své práce – diskuse nad dokončenou prací.

Hodnocení TVP

V průběhu roku učitelky hodnotí jednotlivé integrované bloky TVP vždy po jejich ukončení. V závěru školního roku provedou učitelky celkové hodnocení TVP a dílčích projektů, na kterých se podílely. Hodnocení bude zaznamenáno v pedagogické radě. Z těchto závěrů bude vycházet ředitelka školy při zpracování vlastního hodnocení školy.  
Přílohy ŠVP

Školní řád 

Organizační řád

Provozní řád  +  Provozní řád - zahrada

Pravidla bezpečnosti při hrách a činnostech dětí v MŠ

Plán pedagogických rad

Plán dalšího vzdělávání

Kriteria pro přijetí dítěte do MŠ
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